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Alerta sobre acidentes por animais peconhentos

ALERTA CIEVS N 2 17/2024

Objetivo: informar sobre o risco de acidentes por animais peconhentos e orientar sobre as
medidas de prevencao e atendimento de saude.

Em 2024, até 25 de outubro, o Centro de Informacdo e Assisténcia Toxicolégica (CIATOX) do
Hospital Municipal de Cuiaba (HMC) realizou 687 atendimentos de acidentes por animais peconhentos,
sendo: 463 relacionados a escorpifes, 96 a serpentes, 40 a aranhas e 88 a outros animais sinantrépicos,
entretanto esses dados podem sofrer atualizacées.

Os acidentes por animais pe¢onhentos acontecem ao longo do ano, porém no periodo chuvoso
as aguas inundam seus abrigos, forcando-os a buscarem novos esconderijos e alimentagcdo, esse
deslocamento favorece a ocorréncia de acidentes.

No Brasil, ha diversas espécies de animais peconhentos (serpente, escorpido, aranha, abelha,
formiga, vespa e lacraia). No entanto, nem todos representam um perigo para a salde humana, apenas
agueles capazes de causar acidentes graves e letais, como: jararaca, cascavel, surucucu, coral-
verdadeira, aranha-marrom, aranha-armadeira, vidva-negra e as espécies de escorpido - Tityus
serrulatus; Tityus bahiensis; Tityus stigmurus e Tityus obscurus.

No més de outubro de 2024, foi registrada, pela primeira vez em Cuiabd, a presenca do escorpido
da espécie Tityus serrulatus, no bairro Parque Atalaia. Ndo sendo uma espécie da nossa regido, sua
presenca é considerada invasora e é conhecida por causar acidentes graves, podendo resultar em
complicacdes na salude e até mesmo levar a morte. Até o momento, ndo houve registro de acidente
envolvendo essa espécie de escorpido em Cuiaba.

Diante da atual situacao, a Diretoria de Vigilancia em Saude, através do Centro de Informacgdes
Estratégicas de Vigilancia em Saude (CIEVS) e do Centro de Controle e Zoonoses (CCZ), gostaria de

reforcar a importancia dos cuidados relacionados a acidentes por animais peconhentos.

COMO EVITAR ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS?
As recomendacdes abaixo devem ser seguidas para evitar contato e consequentemente acidentes

com esses animais:

e Utilizar calcados e luvas durante atividades de jardinagem e ao manusear materiais de construcao;
e Evitar acumular entulhos e materiais inserviveis;

e Verificar calcados, roupas de cama e de banho antes de utiliza-las;

e Manter camas afastadas das paredes e evitar pendurar roupas fora de armarios;

¢ Realizar limpeza regular de moveis, cortinas, quadros e cantos de parede;

e Vedar frestas e buracos em paredes, assoalhos, forros e rodapés, bem como a caixa de gordura;

e Manter limpa a caixa de gordura, o entorno das residéncias, incluindo jardins e quintais;
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¢ Evitar plantas do tipo trepadeiras e bananeiras préximas as casas, € manter a grama sempre cortada;

e Realizar a limpeza de terrenos baldios.

(O QUE FAZER EM CASO DE ACIDENTES? \

v E recomendavel lavar a area afetada com agua e sabio;

<\

Manter o acidentado em repouso;
v Procure imediatamente o CIATOX, localizado no Hospital Municipal de Cuiaba
(HMC) setor de emergéncia;

v Ao comunicar-se com o profissional de saude, forneca o maximo de informacées

\ sobre o animal, incluindo localizac&do do acidente e possivel registro fotografico. /

AQUE NAO FAZER EM CASO DE ACIDENTES?

v Nao fazer torniquete ou garrote, perfurar, cortar, queimar ou espremer o local da
picada;

v N&o sugar o veneno do ferimento;
v Nao aplicar qualquer tipo de substancia na area afetada;
v/ Nao realizar curativos que fechem o local, para evitar que haja infeccao;

v/ Nao consumir bebidas alcodlicas, querosene, gasolina, alcool, ou fumo para
aliviar a dor, pois pode causar complica¢cfes no estado clinico do acidentado;

v Nao aplicar gelo ou agua fria na picada.

Para maiores informacdes e orientagcfes sobre animais
peconhentos e ndo pegonhentos entrem em contato com
o Centro de Controle e Zoonoses pelo (65) 3318 — 6059 ou
3318 - 6294 ou pelo e-mail: ccz.saude@cuiaba.mt.gov.br

Matar animais é crime!
(Art, 29, Lei n° 9.605, 12/02/1998)

Emissdo em 30 de outubro de 2024
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